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1.00

P R O G R A M M E  D E  F O R M A T I O N

Habilitation électrique H0 B0
Cette formation permet d'identifier les risques liés à l'environnement électrique et d'adopter les

comportements attendus pour intervenir en sécurité dans des locaux ou à proximité d'installations

électriques, sans réaliser d'opérations d'ordre électrique. Elle sécurise les pratiques professionnelles et

prépare efficacement à l'habilitation électrique H0 B0.

Personnel non électricien amené à travailler dans un environnement présentant un risque électrique.

DU RÉ E

3,00 h — 1 j

SA TI SF A C TI O N

Non disponible

RÉ U SSI TE

Non disponible

F O RM A T

INTER

01 Objectifs de la formation

01 Identifier les risques électriques dans un
environnement donné

02 Exploiter un titre d'habilitation électrique

03 Reconnaître et respecter la signalisation de
sécurité en zone de travail

04 Appliquer les procédures d'urgence en
environnement électrique

05 Appliquer les prescriptions de sécurité
liées à l'habilitation indice 0
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02 Informations concernant la formation

P UB L I C  V I S É

Personnel non électricien
amené à travailler dans un
environnement présentant un
risque électrique.

D UR É E

3,00 h — 1 j

I N TE R V E N AN T

Formateur en sécurité
électrique expérimenté,
maîtrisant la prévention des
risques électriques et le cadre
réglementaire.

É Q UI P E M E N TS

Ordinateur ou tablette,
connexion Internet, navigateur
à jour, audio fonctionnel
recommandé.

P R É R E Q UI S

Aucun prérequis technique
particulier.

M É THO D E S  D 'É V AL UATI O N

Quiz intermédiaires et
d'évaluations en ligne avec un
taux minimum de réussite fixé
à 60%.

M É THO DE S PÉ DA GO GIQ UE S M O YE NS PÉ DA GO GIQ UE S

M O DA LITÉ S E T C O NDITIO NS D'A C C È S

L'accès à la formation s'ouvre dès la validation de l'inscription. Pour une inscription en entreprise ou via un

financeur, cette validation intervient à réception des éléments administratifs et, en cas de financement, de

l'accord de prise en charge : dès la commande confirmée et réglée, les accès e-learning sont transmis à

chaque apprenant immédiatement. Pour une inscription à titre individuel, un délai de rétractation légal de 14

jours s'applique.

Apports théoriques guidés en e-learning1

Études de cas contextualisées en

environnement professionnel

2

Mises en situation à partir de scénarios de

risque

3

Quiz interactifs de validation des acquis4

Analyse de situations de travail et de

consignes

5

Supports de cours en ligne1

Fiches mémo sur les zones, symboles et

consignes

2

Cas pratiques interactifs corrigés3

Quiz d'entraînement en ligne4

Documentation synthétique sur la prévention

du risque électrique

5
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03 Accessibilité

Notre référent handicap est disponible pour vous accompagner et adapter le

programme selon vos besoins spécifiques. Nous mettons en œuvre tous les moyens

nécessaires pour garantir l'accessibilité de nos formations aux personnes en

situation de handicap. N'hésitez pas à nous contacter pour étudier ensemble les

adaptations possibles. Les contenus numériques peuvent également faire l'objet
d'ajustements selon les besoins identifiés, dans la limite des contraintes techniques

de la modalité distancielle.

♿

R É F É R E N T HAN D I C AP

Mehdi Joyen

contact@redlife.fr · 01 88 61 03 78

04 Conditions tarifaires

197,00 €
TTC · PAR APPRENANT

F O RMAT

INTER

U NI TÉ

Par apprenant

Paiement intégral à l'inscription sauf pour les
particuliers où le paiement est échelonné selon la

réglementation applicable.

05 Contact

TÉ LÉ PHO NE

01 88 61 03 78

E M A I L

contact@redlife.fr

HO RA I RE S

Lundi au Vendredi de 9h00 à 17h00

A DRE SSE

23 Rue de Richelieu 75001 Paris
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06 Contenu de la formation

01
Tronc Commun n° 1 - Notions

fondamentales

02 Exécutant B0-H0-H0V

Les notions élémentaires d'électricité

Les dangers de l'électricité et les effets sur le
corps humain

Les domaines de tension

Les zones d'environnement électrique

Le principe de l'habilitation électrique

Les prescriptions de sécurité liées aux zones
de travail

Les risques liés aux matériels et outillages

La conduite à tenir en cas d'accident ou
d'incendie

Les acteurs et l'organisation des travaux
d'ordre non électrique

Les limites de l'habilitation B0-H0-H0V
(indice 0)

Analyse des risques et mise en situation
pratique


