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Équipier de
Première
Intervention

P R O G R A M M E  D E  F O R M A T I O N

Cette formation permet aux participants d'agir rapidement et

efficacement face à un départ de feu, en limitant les

conséquences humaines et matérielles. Elle apporte des

réflexes opérationnels immédiatement mobilisables pour

donner l'alerte, choisir le bon moyen d'extinction et intervenir

en sécurité.

3,00 h — 0,5 j INTRA En présentiel 1 197,00 €

DURÉE FORMAT MODALI TÉ TARI F
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SATISFACTION

Non disponible

RÉUSSITE

Non disponible

Cette formation permet aux participants d'agir rapidement et

efficacement face à un départ de feu, en limitant les

conséquences humaines et matérielles. Elle apporte des

réflexes opérationnels immédiatement mobilisables pour

donner l'alerte, choisir le bon moyen d'extinction et intervenir

en sécurité.

En seulement 3 heures, les stagiaires renforcent leur capacité

à réagir sur le terrain, sécuriser les premiers instants d'un

incendie et appliquer la procédure d'évacuation adaptée. Un

format court, concret et centré sur la pratique pour améliorer la

prévention incendie dans l'entreprise.

Agents d'accueil, employés, responsables d'équipe

01 Objectifs de la formation

02 Informations & démarche

PUB LIC VISÉ Agents d'accueil, employés,

responsables d'équipe

DUR ÉE 3,00 h — 0,5 j

INTER VENA NT Formateur incendie qualifié et

expérimenté en sécurité

incendie et manipulation des

extincteurs

ÉQUIPEMENTS Chaussures fermées et tenue

compatible avec un exercice

pratique

PR ÉR EQUIS Aucun prérequis MÉTHODES

D' ÉVA LUATION

Mises en situation pratiques et

quiz de validation avec 60%

minimum de réussite.

M É TH O DE S  P É DA G O G IQ UE S M O Y E N S  P É DA G O G IQ UE S

Identifier les causes fréquentes d'un départ de feu et repérer les

modes de propagation dans un environnement professionnel.

Reconnaître la classe de feu et sélectionner le moyen de

première intervention adapté à la situation.

Appliquer les étapes de première intervention en sécurité, de

l'alerte à l'utilisation du moyen d'extinction approprié.

Réaliser une extinction sur feu réel simulé avec un extincteur

adapté et exécuter la procédure d'évacuation associée.
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M O DA L ITÉ S  E T CO N DITIO N S  D'A CCÈ S

Organisation d'une session au sein de vos locaux sous 30 jours à compter de la validation de votre inscription.

Formation accessible en financement entreprise, OPCO ou financement individuel selon votre situation. Le programme,

le devis et les modalités pratiques sont adressés avant validation définitive.

03 Accessibilité

Notre référent handicap est disponible pour vous accompagner et adapter le programme selon vos besoins spécifiques.

Nous mettons en œuvre tous les moyens nécessaires pour garantir l'accessibilité de nos formations aux personnes en

situation de handicap. N'hésitez pas à nous contacter pour étudier ensemble les adaptations possibles.

R ÉF ÉR ENT

HA ND IC A P

Mehdi Joyen

contact@redlife.fr · 01 88 61 03 78

04 Conditions tarifaires

1 197,00 €
HT

FORMAT

INTRA

UNITÉ

Par groupe

Formation au sein de vos locaux jusqu'à 10 participants maximum.

Apports structurés sur les mécanismes du feu et les

consignes associées

01

Échanges dirigés à partir de situations rencontrées en

entreprise

02

Démonstration des moyens de première intervention03

Mises en situation sur le choix du procédé d'extinction

selon la classe de feu

04

Exercices pratiques de manipulation d'extincteurs sur

feu réel simulé

05

Simulation de procédure d'alerte et d'évacuation06

Support de cours sur les fondamentaux du risque

incendie

01

Vidéos de cas réels pour études de cas02

Fiches mémo sur les classes de feu et les extincteurs03

Consignes opérationnelles de première intervention04

Exercices d'application et cas pratiques05

Matériel d'entraînement (générateur de fumées,

signalétique)

06
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05 Contenu de la formation

01 Fondamentaux du feu et mécanismes de l'incendie

02 Première intervention et moyens d'extinction

03 Mise en pratique et procédure d'évacuation

06 Nous contacter

TÉLÉPHONE 01 88 61 03 78

EMA IL contact@redlife.fr

HOR A IR ES

D' OUVER TUR E

Lundi au Vendredi de 9h00 à 17h00

A DR ESSE 23 Rue de Richelieu 75001 Paris

SITE WEB redlife.academy

L'origine d'un feu

Les principales causes d'incendie

Le développement de l'incendie

Les modes de propagation

Les différentes classes de feu

Les étapes de première intervention

Les procédés d'extinction par classe de feu

Les différents extincteurs

Les moyens de première intervention

Consignes de sécurité avant l'exercice

Manipulation des extincteurs sur feu simulé

Réaction collective face à un départ de feu

La procédure d'évacuation


